
 

Rynket rose – smuk men invasiv! 

Ingen rose uden torne. Sådan er det også i klitterne. Her er tornen nemlig Rynket Rose, der er Danmarks mest 

almindelige såkaldte invasive art. 

Blomsterne er store, flotte og som regel røde (men kan også være hvide) og dufter vældig godt. Hver blomst danner et 

flot rødt hyben, som indeholder en masse hårede frø.  

Rynket rose indført til Europa i slutningen af 1700-tallet som prydplante, men har også været udplantet til kystsikring, 

i vildtremiser, som læ-plantning og diverse plantninger i sommerhusområder.  

Herfra har den bredt sig ud i naturen. Ældste angiveligt forvildede fund er fra Rungsted 1912. Planten spreder sig 

effektivt lokalt ved rodskud og over længere afstande med fugle, der spiser hyben, og også med hyben, der kan flyde i 

op til 10 måneder i såvel salt-som ferskvand. Herefter opløses hybenet, men da selve frøene kan overleve og flyde i sig 

selv, er levetiden i vand endnu længere.  

Rynket Rose er i dag almindelig i hele landet, dog hyppigst i Jylland, og overalt langs kysterne. Når rynket rose 

invaderer et habitat og spreder sig, sker der en kraftig reduktion i mængden af lys under planten og den skygger 

hjemmehørende arter ud - Fx Klitrose. Som invasiv art må man ikke hverken handle med Rynket Rose eller plante den. 

Der er udført mange forsøg med at udrydde arten, men det er både kostbart og særdeles vanskeligt. Effektiv 

bekæmpelse kræver at man i bekæmpelsesstrategien sætter ind mod hele planten både over og under jorden, og så 

er det vigtigt at fjerne alle rodstykker, idet selv små stykker rod resulterer i en ny plante. 

Det er umuligt at udrydde rynket rose fra den danske natur, så kun i meget værdifulde naturområder foretager 

myndighederne en bekæmpelse af arten. 

 

Rynket Rose er meget almindelig i klitområderne og kan 

stedvis danne store sammenhængende bestande, som 

bortskygger klitternes naturlige plantevækst. Den har 

smukke og velduftende blomster, og dens hyben kan 

benyttes til syltetøj mm. Rynket Rose har et veludviklet 

rodsystem, som danner  talrige rodskud, som gør den meget 

vanskelig at bekæmpe (billedet nederst til venstre). 

 

 


